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Wanderfreunde Wolgast e.V.
Grußwort der Vorsitzenden des Vereins

Liebe Wanderfreunde, werte Gäste,

Im Februar 1981 trafen sich sieben Wanderer und gründeten die Sek- 
tion Wandern bei der BSG Motor Wolgast.
Vielfach belächelt und gemeint „die wandern nur einen Sommer“, ergab 
sich jedoch eine ganz andere Entwicklung.
Schnell wuchs die Mitgliederzahl. Mit der Wende ergab sich eine ganz 
neue Lage: Es entstand der eingetragene Verein „Wanderfreunde Wol- 
gast“ als Mitglied des Wanderverbandes Mecklenburg- Vorpommern
e.V. .
Seit 1991 nehmen wir regelmäßig am Deutschen Wandertag teil, und 
wir werden immer als „kleinster Verein mit der größten Fahne“ begrüßt. 
Heute haben wir 56 Wanderfreunde im Verein.
Jährlich bieten wir in unserem Wanderplan mehr als 80 Veranstaltun- 
gen an, Wanderungen, aber auch kulturelles Beisammensein.
Seit einigen Jahren führen wir k&l- Wanderungen (kurz und langsam) 
durch, damit auch unsere älteren Wanderfreunde an den Aktivitäten 
teilnehmen können.
Neu waren im Jahr 2020 Gesundheitswanderungen, durchgeführt von 
ausgebildeten Wanderführern des Deutschen Wanderverbandes. Neu: 
wir bieten in Kooperation mit dem REHA Sportverein Vorpommern-
Greifswald e.V. jeden 4.Mittwoch im Monat eine geführte Wanderung in 
Greifswald an.

Für das Jahr 2026 haben wir dank unserer Wanderführer wieder ein 
anspruchsvolles Wanderprogramm zusammengestellt.
Mit einem „Frisch auf!“ und „Gut Fuß!“ wünsche ich allen Mitgliedern 
und Gästen angenehme und fröhliche Wanderstunden.
                                                             

Dr. Barbara Schuppelius
Vereinsvorsitzende



Wanderhinweise

Die Teilnahme erfolgt grundsätzlich auf eigene Gefahr. Weder der  
Wanderführer noch der Verein gewährleisten einen Unfallschutz.

Die Wanderführer sind berechtigt, aus welchen Gründen auch immer, 
den Routenverlauf zu ändern.

Die Angaben des Wanderplanes beruhen auf dem Informationsstand 
zum Redaktionsschluss. Das schließt Terminverschiebungen nicht aus. 
Beachten Sie bitte unsere Informationen.

Fahrkosten trägt jeder Teilnehmer selbst, Gäste bezahlen darüber  
hinaus 2 € Startgebühr.

Kleidung und Ausrüstung sollten stets dem Wetter entsprechend sein. 
Dazu gehören besonders:
Festes Schuhwerk, Regenschutz, Personalausweis und Pflaster.

Pausen sind stets vorgesehen, Einkehr erfolgt, wenn die Möglichkeit 
vorhanden ist.

k&l: Wanderungen einer kurzen Strecke in gemäßigtem Tempo.

Hinweise des Wanderführers sind von allen Teilnehmern zu  
respektieren. Kontakt zur Gruppe ist stets zu halten. Melden Sie  
sich beim Wanderführer, wenn das Tempo zu hoch ist, Sie
Schwierigkeiten haben oder die Wanderung vorzeitig beenden möchten.

Für die Anfahrt zu den Wanderungen bitten wir darum, die  
Brückenöffnungszeiten zu beachten!



Wanderungen im Januar 2026

Donnerstag, 08.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 5km

„Gesundheitswanderung, Fit in´s neue Jahr“

Eckart Krüger                                                           01520/4366682

10.00 Uhr Wolgast Rungehaus

Anmeldung erforderlich

Samstag, 10.01.26 WV M-V, WF Haffküste, Januarfeuer in Alt Warp

Donnerstag, den 15.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 13 km

Fahrt:

Einkehr:

„Winterlicher Strand“

Manfred Zander (wartet Bhf Trassenheide)          0174/9899250

9:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen

Trassenheide- Karlshagen- Trassenheide

UBB

Karlshagen möglich

Donnerstag, den 22.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 12 km

Rucksackverpflegung

„Querfeldein“

Gabi Zander                                                             0152/02353042

 9:45 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen

 Wolgast Stadtweg- Mölschow- Zecherin- Wolgast

Einkehr „Inder“ WLG möglich

Samstag, den 24.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 12 km

Hin- und Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Winterliches Usedom“

Karin Rumpf                                                             03834/5288484

9:20 Uhr Bhf. Wolgast Hafen

Schmollensee- Bansin- Heringsdorf

UBB

Einkehr möglich, Seebrücke Heringsdorf

Donnerstag, den 29.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: 12km

Rucksackverpflegung

„Unser Ziel ist der Anfang“

 Gabi Zander                                                            0152/02353042

9.20Uhr Wolgast Hafen

Trassenheide- Zinnowtz- Trassenheide

Imbiss möglich

Samstag, 31.01.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: 10km oder 15km

Hin- und Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Auf geht´s!“

Ulla Kannenberg                                                      03836/271113

9:20 Uhr Bhf. Wolgast Hafen

Zinnowitz- Trassenheide- Mölschow (10km)- Wolgast (15km)

UBB

Einkehr Trassenheide möglich



Wanderungen im Februar 2026

Donnerstag, den 05.02.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 14km

Fahrt:

Rucksackverpflegung

„Auf zur Spinne“

Manfred Zander (wartet in Züssow)                      0174/9899250

08.20Uhr Wolgast Bahnhof

Züssow- Spinne- Karlsburg

UBB

Einkehr Karlsburg Mensa möglich

Freitag, den 13.02.26 Jahreshaupt- und Wahlversammlung 2026
Barbara Schuppelius                                               

15:00 Uhr Wolgast Anglergaststätte „Am Dreilindengrund“

Einladung erfolgt rechtzeitig

Donnerstag, den 19.02.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Hinfahrt: 

Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Boddenbrummerweg“

Ruth Laß                                                                  0151/65441601

Seebad Lubmin, Busbhf.

08.37Uhr WLG, Schwesternheim

13.27Uhr oder 12.34Uhr oder 14.40Uhr Lubmin

Einkehr möglich, Seebrücke

Samstag, den 21.02.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 7 km

Hinfahrt/ Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Rund um Hohendorf“ (k&l)

Wolfgang Hempel                                                    03836/203109                                                          

08:20 Uhr Bahnhof Wolgast

Hohendorf

UBB

Donnerstag, den 26.02.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Rucksackverpflegung

„Eintopf wie bei Muttern“

Ilse-Ruth Klein                                                         03836/232884                             

10.00Uhr Rungehaus

Rund um Wolgast

Einkehr möglich, Kantine Hufeland-Straße



Wanderungen im März 2026

Donnerstag, den 05.03.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 12km

Fahrt:

Rucksackverpflegung

„Rund um Gützkow“

Manfred Zander                                                         0174/9899250

09:30 Uhr Gützkow, Parkplatz an Kosenowsee

Fahrgemeinschaften bilden

Einkehr „Schnitzelstube“

Samstag, den 07.03.26

Organisator:

Treffpunkt:

Route: 6 bis 7km

Hin- bzw. Rückfahrt:

Einkehr:

„Wir ehren unsere Frauen“

Ilse + Arno Schröder (warten Bhf. Trassenheide)    038371/26266                                             

13.20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen 

Bahnhof Trassenheide- Küstenwald- Strandvorplatz- Zinnowitz

UBB

Kaffee und Kuchen Strandvorplatz, ca.15:00Uhr 

Samstag, den 21.03.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 14 km

Hin- und Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Dünenweg zum Inselnorden“

Ilse-Ruth Klein                                                           03836/232884

9:00 Uhr Wolgast Rungehaus

Wolgast- Zecherin- Fischhandel Ehmke/Klug- Karlshagen Bahnhof

UBB

Einkehr Fischhandel Ehmke/Klug Karlshagen möglich

Donnerstag, den 26.03.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 11 km

Hinfahrt/ Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Am Peenestrom entlang“

Bärbel Sperling                                                          0170/4808974

09:20 Uhr Bhf. Wolgast Hafen

Wolgast- Hollendorf- Wolgast

Bus möglich 

Sonntag, 29.03.26 WV M-V, Jahreshauptversammlung 2026



Wanderungen im April 2026

Donnerstag, den 02.04.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 13 km 

Einkehr:

„Blick über die Schwarzen Seen“

Manfred Zander (wartet am Jagdkrug)	            0174/9899250

08:30 Uhr Wolgast Schwesternheim

Lühmannsdorf „Jagdkrug“- Wrangelsburg- Schwarze Seen- Jägerhof- 

Lühmannsdorf „Jagdkrug“

Hin: Bus 271, Zurück: 14.00Uhr, Bus 135

Anmeldung bis 01.04..26

Samstag, den 11.04.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Hin- und Rückfahrt:

Einkehr:

„Auf zum Mümmelkensee“

Arno Schröder (WF wartet in Schmollensee)          038371/26266

09:20 Uhr Wolgast Hafen

Schmollensee- Mümmelkensee- Langer Berg

UBB

FH Langer Berg

Montag, den 13.04.26 bis 

Freitag, den 17.04.26

Wanderwoche des Vereins nach Waren/ Müritz

Weitere Infos über unsere WanderApp

Donnerstag, den 23.04.26 

Wanderführer:

Treffpunkt: 

Route: ca. 12 km

„Eine Abi- Tradition“

Margot Freyer	                                                03836/204188

09:30 Uhr Rungehaus

Rungehaus- Gustav-Adolf-Schlucht- Weidehof- Tierpark- Indisches

Restaurant „Mogli

Sonntag, den 26.04.26 WV M-V, Fortbildung bei WF Haffküste



Wanderungen im Mai 2026

Freitag, den 01.05.26 WV M-V, Gedenkwanderung Barth-Ribnitz

Donnerstag, den 07.05.26 CDF 252 HGW

Donnerstag, den 07.05.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Wer kennt den Großen Wotig?“

Ulla Kannenberg                                                   0162/7434623

10:45 Uhr Wolgast Bushaltestelle Altenheim, Baustraße

Kröslin Kommune- Hollendorf- Freest- Spandowerhagen- Freest

Bus ab Freest

Einkehr Fischimbiss Freest möglich

Samstag, den 09.05.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 7 km

Einkehr:

„Gützkow- ganz anders“ (k&l)

Wolfgang Hempel                                                 0160/4659596

Gützkow, Kosenower ParkPlatz

Gützkow

Restaurant Hasenberg

Donnerstag, den 14.05.26 WV M-V, Tag des Wanderns

Samstag, den 16.05.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: 12 km

Fahrt:

Einkehr:

„Rund um Bansin“

Karin Rumpf (wartet Bhf. Bansin)                       03834/5288484

09:20 Uhr Wolgast Hafen

Bansin- Mümmelkensee- Sellin- Bansin

UBB

Bistro NaturCampingPlatz

Donnerstag, den 21.05.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 14 km

Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„NSG Seeholz“

Heike Kerlikowsky                                                 03971/212203

08:00Uhr Bushaltestelle Schwesternheim WLG

Daugzin- NSG Seeholz- Lipnow- Rubkow

Bus 13:40 Uhr Rubkow

Samstag, den 23.05.26 

Wanderführer: 

Treffpunkt:

Route: ca. 12 km

Rucksackverpflegung

„Mehr Natur geht nicht“

Margot Freyer                                                         03836/204188

10:00 Uhr Kirche Liepe, Fahrgemeinschaften bilden

Liepe- Warthe- Ballitz- Liepe

Einkehr Rankwitz „Alter FischRäucherKiosk

Samstag, den 30.05.26 

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: 13 km

Fahrt:

Einkehr:

„Schöne Usedomer Schweiz“	

Arno Schröder	                                             038371/26266

09:20 Uhr Bahnhof Wolgast 

Hafen (WF wartet Bansin) Bansin- Sallenthin- Benz- Sellin- Bansin

UBB	

Alte FeuerWache Benz



Wanderungen im Juni 2026
Donnerstag, den 04.06.26 
Wanderführer:
Treffpunkt: 
Route: ca. 16 km 

Hin- und Rückfahrt: 
Einkehr möglich

„Hiddensee ist eine Reise wert“
Manfred Zander (wartet P-Platz Schaprode)	 0174/9899250
07:30 Uhr Schaprode, P-Platz Streuer Weg
Auf Hiddensee: Neuendorf- Mittelpunkt der Insel- Hucke- Klausner 
Trep pe- Leuchtturm Dornbusch- Hochuferweg- Kloster- Vitte Hafen
Fahrgemeinschaften 
Imbiss möglich
Anmeldung bis 02.06.26 notwendig

Samstag, den 06.06.26 
Wanderführer: 
Treffpunkt:
Route: ca. 14 km
Einkehr:

„Wolgaster Umgebung“
Manfred Zander	                                                       0174/9899250
09:45 Uhr Wolgast Rungehaus

Wolgast- Mölschow- Bannemin- Krummin- Wolgast 
Krummin „Pferdetränke“

Donnerstag, den 11.06.26 
Wanderführer:
Treffpunkt: 
Route: ca. 12 km
Einkehr:

„Auf Umwegen von Ahlbeck nach Bansin“
Bärbel Sperling
09:20 Uhr Bahnhof WLG Hafen 

Ahlbeck- Gothensee- Bansin 
Bansin möglich

Samstag, den 13.06.26

Treffpunkt:

„Sommerfest“
Barbara Schuppelius                                                                                                       
15:00 Uhr Wolgast Seglerhafen Dreilindengrund 

Grillen, Singen, Klönen und vieles andere mehr mit Beiträgen 

Samstag, den 13.06.26 WV M-V, Post LWL, Lindenstadtwanderung mit Lindenfest 2026

Samstag, den 20.06.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 14km

Einkehr möglich

„Rund um den Usedomer See“

Margot Freyer                                                                   03836/204188

09.30Uhr Usedom, Anklamer Tor

Usedom- West- und Ostklüne- Usedom – Fahrgemeinschaften bilden

Donnerstag, den 25.06.26
 Wanderführer:
Treffpunkt:

Route: ca. 15 km 
Hinfahrt: 
Rückfahrt: 
Einkehr:

„Entlang der Dänischen Wiek“
Ruth Laß	                                                                        0151/65441601
07:33 Uhr Wolgast Bushaltestelle am Bahnhof 

08:00 Uhr Neuendorf

Neuendorf- Loissin Hafen- Neuendorf 
Bus
Bus, 12:22 Uhr oder 14:22 Uhr
Hafen oder Camping-Platz Loissin

Samstag, den 27.06.26 
Wanderführer: 
Treffpunkt:
Route: ca. 8 km 
Hin- und Rückfahrt:
Rucksackverpflegung

Rund um den Wokninsee“ (k&l)
Arno Schröder	                                                       0151/42029407
09:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen (WF wartet in Stubbenfelde)

UBB
Ückeritz Strand



Wanderungen im Juli 2026
Samstag, den 04.07.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 5 km

Rucksackverpflegung

„2.Gesundheitswanderung- Fit durch´s Jahr 2026“

Eckart Krüger

09:30 Uhr Wolgast Thälmannplatz

Anmeldung erforderlich
Donnerstag, den 09.07.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 13 km

Hin- und Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Karlsburger und Oldenburger Holz“

Manfred Zander (wartet Bhf. Karlsburg)	             0174/9899250

08:20 Uhr Bahnhof Wolgast

Karlsburg Bahnhof- Steinfurt- Oldenburger Holz- Karlsburg

UBB

Einkehr „Mensa“ Karlsburg möglich	
Donnerstag, den 16.07.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 15 km

Hin- und Rückfahrt:

Einkehr:

„Im Norden der Insel Usedom“

 Bärbel Sperling	

8:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen

Trassenheide- Karlshagen- Mölschow

UBB

Fischhandel Ehmke
Donnerstag, den 23.07.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 11 km

Rückfahrt:

Einkehr:

„Viel Wald“

Ruth Laß	                                                                    0151/65441601

10:32 Uhr Wolgast Bushaltestelle am Bahnhof 

10:55 Uhr Wusterhusen

Wusterhusen- Freest

Bus, 13:42 Uhr oder 14:45 Uhr

Freest



Wanderungen im August 2026

Samstag, den 08.08.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 12 km

Einkehr:

„Abendstimmung am Achterwasser“ 

Karin Rumpf

16:00 Uhr Wolgast Rungehaus

Wolgast- Krummin Hafen- Wolgast

Naturhafen Krummin

Anmeldung bis 31.07.26 erforderlich

Donnerstag, den 13.08.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 16 km

Rückfahrt:

Rucksackverpflegung 

+ Picknick

„Überraschungseindrücke am Peenestrom“

Ilse-Ruth Klein	                                                  03836/232884

09:00 Uhr Wolgast Rungehaus

Wolgast- Hohendorf- Deich- Negenmark- Poggenkrug- Hohendorf

UBB

Samstag, den 15.08.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 9 km

Fahrt:

Einkehr:

„Ückeritzer Forst“ (k&l)

Arno Schröder                                                             0152/53221054

09:20 Uhr Bhf. WLG Hafen (WF wartet Schmollensee)

Schmollensee- CampingPlatz Ückeritz- Ückeritz Strand

UBB

Ückeritz Strand

Samstag, den 22.08.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 8 km

Fahrt:

Einkehr:

„Rund um Trassenheide“ (k&i)

Wolfgang Hempel	                                                  0160/4659596

08:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen

Trassenheide- Forsthaus- Strand- Bhf.

UBB

Imbiss möglich

Donnerstag, den 27.08.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Hinfahrt:

Rucksackverpflegung

„Sauziner 8 am Nachmittag“

Ilse-Ruth Klein                                                             03836/232884

13:20 Uhr Wolgast Busbahnhof WLG Hafen

Sauzin- die 8- Wolgast

Bus 272, 13:36 Uhr

Einkehr „Sauziner Dorfkrug“



Wanderungen im September 2026

Donnerstag, den 03.09.26 

Wanderführer:

Treffpunkt: 

Route: ca. 14 km 

Hinfahrt: 

Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Wer findet den Murchiner Waldgeist?“ 

Heike Kerlikowsky                                                       0171/6552130

08:06 Uhr Wolgast Bushaltestelle Schwesternheim                                                                             

Daugzin- Relzow

Bus

Bus Relzow 13:39 Uhr

Samstag, den 05.09.26 WV M-V, CDF 252 HGW (252.Geburtstag) 

Schweriner Wanderfreunde, 48.Schweriner Seenwanderung

Donnerstag, den 10.09.26

Wanderführer:

Treffpunkt: 

Route: ca. 14 km 

Hinfahrt:

Einkehr:

„Herbstbilder + Heidekraut“ 

Margot Freyer

07:20 Uhr Wolgast Hbf. Bushaltestelle

Wusterhusen- Latzow- Reiherberge- Wusterhusen 

Bus 138

„Kiek In“ Wusterhusen

Samstag, den 12.09.26 

Wanderführer:

Treffpunkt: 

Route: ca. 15 km 

Fahrt:

Bistro NaturCampingPark

„Auf zur Selliner Höhe“

Karin Rumpf (wartet Bhf. Schmollensee)                 0173/6370992

09:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen 

Schmollensee- Mümmelkensee- Sellin- Bansin 

UBB

Samstag, den 19.09.26 

Wanderführer: 

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km 

Hin- und Rückfahrt:

Rucksackverpflegung

„Rund um den Gesteinsgarten“ 

Arno Schröder (WF wartet Bhf. Ückeritz)                  0152/53221054

09.20Uhr Wolgast Hafen

Ückeritz-Friedhof- Stagniß- Gesteinsgarten- Wokninsee-Ückeritz Strand

UBB

Ückeritz Strand

20. bis 27.09.2026

23. bis 27.09.2026

EURORANDO Erzgebirge (Tschechien und D)

123.Deutscher Wandertag (Oberwiesental)



Wanderungen im Oktober 2026

Samstag, den 03.10.26 Erlebnistag Wandern: WF NB
Sonntag, den 04.10.26 WV M-V, WF Sternberg/ Bad Kleinen, Neukloster
Donnerstag, den 08.10.26
Wanderführer:
Treffpunkt:
 Route: ca. 13 km
Rucksackverpflegung

„Raus an die frische Luft“
Gabi Zander	                                                  01520/2353042
09:20 Uhr Hauptbahnhof Wolgast
Hohendorf- Mühle- Buddenhagen- Karlsburg 
Einkehr Mensa Karlsburg

Samstag, den 10.10.26 
Wanderführer: 
Treffpunkt:
Route: ca. 16 km 
Fahrt:
Einkehr möglich

„Rügen im Herbst“
Manfred Zander (steigt in HGW zu)	              038332/80150
08:15 Uhr Bhf. Wolgast Hafen
Rambin- Altefähr 
UBB, DB
Altefähr

Donnerstag, den 15.10.26
Wanderführer:
Treffpunkt: 
Route: ca. 12 km 
Fahrt:
Rucksackverpflegung

„Naturpark Insel Usedom“
Ulla Kannenberg	                                                  03836/2690086
09:20 Uhr  WLG Hafen
Balm- Wasserschloss Mellentin- Balm
Bus, UBB
Wasserschloss Mellentin

Samstag, den 17.10.26 
Wanderführer: 
Treffpunkt:
Route: ca. 13 km 
Fahrt:
Einkehr:

„Auf zum Krebssee“
Wolfgang Hempel	                                                  0160/4659596
08:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen
Ahlbeck- Korswandt- Krebssee- Wolgastsee- Ahlbeck
UBB
Imbiss Wolgastsee

Sonntag, den 18.10.26 Wanderfreunde „Ernst Barlach“ Güstrow,
47.Barlachwanderung

Donnerstag, den 22.10.26
Wanderführer:
Treffpunkt: 
Route: ca. 12 km 
Fahrt:
Rucksackverpflegung

„Fast nur „Z““
Bärbel Sperling	                                                  0170/4808974
09:20 Uhr Bhf. Wolgast Hafen
Zempin- Zinnowitz- Trassenheide
UBB
Einkehr in Zinnowitz möglich

Samstag, den 24.10.26 
Wanderführer:
Treffpunkt:
Route: ca. 12 km
Fahrt:
Einkehr:

„Auf der Suche nach den Neidbullen“
Margot Freyer                                                              03836/204188
10.00 Uhr Herrenhaus Krienke
Krienke- Rankwitz- Jungfernberg- Krienke
Fahrgemeinschaften
Krienke „Ramonas Hofladen“

Sonntag, den 25.10.26 WV M-V, Aus- und Fortbildung für Wanderführer und 
Wegemarkierer



Wanderungen im November 2026

Donnerstag, den 05.11.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Hinfahrt:

Rückfahrt:

Einkehr:

„Kräpelin“

Ruth Laß                                                                       0151/65441601

Seebad Lubmin

Lubmin- Vierow- Kräpelin- Lubmin

Bus 138, 10:33Uhr WLG Hauptbahnhof

Bus 274, 13:27Uhr oder 14:Uhr Lubmin

Kitchen 59, Seebrücke

Samstag, den 07.11.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Hin- und Rückfahrt:

Rucksachverpflegung

„Von A nach B“

Ilse- Ruth Klein                                                            03836/232884

09:20 Uhr WLG Hafen

Ahlbeck- Bansin

UBB

Mittwoch, den 11.11.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Einkehr:

„Faschingstour“ (k&l)

Barbara Schuppelius                                                  03836/202140

11:11 Uhr Wolgast Historisches Rathaus

Wir kommen alle, alle in den Himmel

Groß Ernsthof „Zum Himmel“

Samstag, den 14.11.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 5km

„3.Gesundheitswanderung- Fit zum Ende des Jahres“

Eckart Krüger	                                                  01520/4366682

09:30 Uhr Wolgast Kleeblatt-Center

Anmeldung erforderlich

Samstag, den 28.11.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 12 km

Rucksachverpflegung

„Rund um Wolgast“

Ilse- Ruth Klein                                                            03836/232884

09:45 Uhr WLG Rungehaus

WLG- Mölschow- Krummin- Mahlzow- WLG



Wanderungen im Dezember 2026

Samstag, den 05.12.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10km/ 14 km

Hin- und Rückfahrt:

Einkehr möglich

„Berg und Tal“

Ulla Kannenberg	                                              03836/2690086

9:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen

Kölpinsee- Streckelsberg- Zempin- Zinnowitz möglich

UBB

Zempin Inselhof „Ente satt“

Freitag, den 11.12.26 

Organisator:

Treffpunkt:

Weihnachtsfeier

Barbara Schuppelius Anmeldung bis 10.12.26   03836/202140

15:00 Uhr Wolgast Anglerheim Dreilindengrund

Samstag, den 19.12.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Einkehr möglich

„Sind die Lichter angezündet?“ (k&l)

Ilse-Ruth Klein                                                         03836/232884

16:00 Uhr Wolgast Rathaus

Kreuz und quer, um und durch Wolgast

Dienstag, den 29.12.26

Wanderführer:

Treffpunkt:

Route: ca. 10 km

Rucksackverpflegung

„Ade´Wanderjahr 2026“

Wird noch gesucht	

10:00 Uhr Wolgast Rungehaus

Wolgast Rungehaus- Gustav-Adolf-Schlucht- Weidehof- Tierpark- 

Rungehaus

Vorschau 2027

Anfang Februar 27

Wanderführer:

Treffpunkt:

Jahresversammlung

Barbara Schuppelius                                              03836/202140

15:00 Uhr Uhr Wolgast Anglergaststätte „Am Dreilindengrund“



Wanderverband      
Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
Landesverband der Wanderer in Mecklenburg-Vorpommern 
Mitglied im Deutschen Wanderverband (Verband Deutscher Gebirgs- und Wandervereine e.V.)  
        
         Greifswald, Dez. 2025 
Gesundheitswanderungen  
des WV M-V und des REHA-SV Greifswald/ Vorpommern  
 
WanderTermine:  

Januar bis Dezember 2026, jeden 4.Mittwoch im Monat, außer September 
WanderVeranstaltungen: 

Januar 2026: 
Mittwoch, 28.01.2026, 14.00Uhr, Treff: HGW, Parkplatz hinter der 
Schwimmhalle Pappelallee 

  Februar 2026: 
   Mittwoch, 25.02.2026 
  März 2026: 
   Mittwoch, 25.03.2026 
  April 2026; 
   Mittwoch, 29.04.2026 
  Mai 2026: 
   Mittwoch, 28.05.2026 
  Juni 2026: 
   Mittwoch, 24.06.2026 
  Juli 2026: 
   Mittwoch, 29.07.2026 
  August 2026: 
   Mittwoch, 26.08.2026 
  September 2026: 
   Mittwoch, 30.09.2026 
  Oktober 2026: 
   Mittwoch, 29.10.2026 
  November 2026: 
   Mittwoch, 25.11.2026 
  Dezember 2026: 
   Mittwoch, 23.12.2026 
 

www.wanderbares-mv.de 
Geschäftsstelle: Gützkower Landstraße 17, 17489 Universitäts- und Hansestadt Greifswald 
Wanderfreund Eckart Krüger  
Tel: 03834-231876 oder 01520-4366682 
Fax: 03212-1090 161 
Mail: Wanderverband.M-V@web.de oder e.krueger.hgw@web.de 
Vereinsregister des Amtsgerichts Greifswald: VR 1006 (30.01.2013) 
Neu: VR 5006 beim Amtsgericht Stralsund 
Bankverbindung: Konto: DE09 1505 0500 0100 1402 89 BIC: NOLADE21GRW 



Wanderverband          
Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
Landesverband M-V 
www.wanderbares-mv.dem 
 
WANDER- und VERANSTALTUNGSPLAN 2026 
 
Tag des Wanderns, 14.Mai 2026 
 
Europäischer Wandertag 2026, Erzgebirge Tschechien und 
Deutschland, September 2026 
 
123.Deutscher Wandertag 2026, Oberwiesental, September 2026 
 
 
Landesveranstaltungen der Mitgliedsvereine des WV M-V 2026 
 
33.Januarfeuer in Alt Warp 
Datum: Sonnabend, 10.Januar 2026, 10.00Uhr 
Ort: Alt Warp 
Wanderstrecke: ca.10km  
Verein: Wanderfreunde Haffküste 
 
32.Gedenkwanderung an den KZ-Todesmarsch 1945 
Datum: Freitag, 01.Mai 2026, Ort: Ribnitz-Damgarten, Barth 
Verein: Wanderfreunde Ribnitz-Damgarten, WV M-V 
Disziplin: ca. 36km-Wanderung, Teilstrecken sind möglich 
Start: 07.30Uhr Markt Ribnitz-Damgarten (Bustransfer), 08.00Uhr, OdF-Ehrenmal 
Barth, Ziel: Rathaus Ribnitz-Damgarten 
 
37.Gottlob-Frege-Wanderung 2026 
Datum: Sonntag, 17.Mai 2026, Verein: WF M-V und HWI, Bad Kleinen und Sternberg 
 
40.Ludwigsluster Lindenstadtwanderung 2026 
Datum: Sonnabend, 20.Juni 2026, Ort: Ludwigslust und Umgebung 
Verein: Postsportverein Ludwigslust v. 1950, Abt. Wandern, WF Krüger 
Disziplinen: zwei geführte Wanderungen: 6 bis 7km und 12 bis 14km  
Start: 09.15Uhr, Schloßcafe´ Ludwigslust 
Ziel: Schweizerhaus im Schloßpark, mit Lindenfest vom 19. bis 21.06.2026 
 
48. Schweriner Seenwanderung 2026 
Datum: Sonnabend, 05.September 2026 
Verein: Wanderfreunde Schwerin 
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen 
 
Landesweite Eröffnungsveranstaltungen des  
„Erlebnistag Wandern“ 2026 in Vorpommern und Mecklenburg 
Datum: Sonnabend, 03.Oktober 2026, Grüne Runde Neubrandenburg   
Datum: Sonntag, 04.Oktober 2026, Ort: Neukloster  
Vereine: Wanderfreunde Neubrandenburg und WV M-V (WF der Stadt Neukloster)  
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen, Radwanderungen 

 
47.Barlach-Wanderung „Erlebnistag Wandern“ 2026 
Datum: Sonntag, 18.Oktober 2026, Ort: Güstrow 
Start: ab 09.00Uhr, Gertrudenkapelle Güstrow 
Verein: SV Einheit Güstrow, WF Ernst Barlach Güstrow 
Ausschreibung rechtzeitig anfordern! 
 
Jahresversammlungen  
des Wanderverbandes M-V e.V. und  
des Wandersportbundes M-V e.V. 2026 
Datum: Sonntag, 29.März 2026, 10.00Uhr (WSpB M-V), 13.00Uhr (WV M-V) 
Ort: Güstrow, Sportschule 
Einladungen durch den Vorstand des WV M-V und WSpB M-V 
 
Aus- und Fortbildungsveranstaltungen  
für Mitglieder des WV M-V 2026 
Aus- und Fortbildung für Wanderführer und Wegemarkierer 
Datum: Sonntag, 26.April 2026, 10.00Uhr, WF Haffküste 
Sonntag, 26.Oktober 2026, 10.00Uhr, Güstrow 
Verein: Wandersportbund M-V e.V., Wanderverband M-V e.V. 
Anmeldungen sind 1 Monat vorher notwendig! 
 
Ausschreibungen rechtzeitig anfordern! Terminänderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
Wanderverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
www.wanderbares-mv.de 
Geschäftsstelle 
Wanderfreund Eckart Krüger 
Gützkower Landstraße 17, 17489 Greifswald 
Tel. 03834-231 876 oder 01520-4366682 
Fax: 03212-1090 161 
Wanderverband.M-V@web.de, Wandersportbund.M-V@web.de oder e.krueger.hgw@web.de  



Wanderverband          
Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
Landesverband M-V 
www.wanderbares-mv.dem 
 
WANDER- und VERANSTALTUNGSPLAN 2026 
 
Tag des Wanderns, 14.Mai 2026 
 
Europäischer Wandertag 2026, Erzgebirge Tschechien und 
Deutschland, September 2026 
 
123.Deutscher Wandertag 2026, Oberwiesental, September 2026 
 
 
Landesveranstaltungen der Mitgliedsvereine des WV M-V 2026 
 
33.Januarfeuer in Alt Warp 
Datum: Sonnabend, 10.Januar 2026, 10.00Uhr 
Ort: Alt Warp 
Wanderstrecke: ca.10km  
Verein: Wanderfreunde Haffküste 
 
32.Gedenkwanderung an den KZ-Todesmarsch 1945 
Datum: Freitag, 01.Mai 2026, Ort: Ribnitz-Damgarten, Barth 
Verein: Wanderfreunde Ribnitz-Damgarten, WV M-V 
Disziplin: ca. 36km-Wanderung, Teilstrecken sind möglich 
Start: 07.30Uhr Markt Ribnitz-Damgarten (Bustransfer), 08.00Uhr, OdF-Ehrenmal 
Barth, Ziel: Rathaus Ribnitz-Damgarten 
 
37.Gottlob-Frege-Wanderung 2026 
Datum: Sonntag, 17.Mai 2026, Verein: WF M-V und HWI, Bad Kleinen und Sternberg 
 
40.Ludwigsluster Lindenstadtwanderung 2026 
Datum: Sonnabend, 20.Juni 2026, Ort: Ludwigslust und Umgebung 
Verein: Postsportverein Ludwigslust v. 1950, Abt. Wandern, WF Krüger 
Disziplinen: zwei geführte Wanderungen: 6 bis 7km und 12 bis 14km  
Start: 09.15Uhr, Schloßcafe´ Ludwigslust 
Ziel: Schweizerhaus im Schloßpark, mit Lindenfest vom 19. bis 21.06.2026 
 
48. Schweriner Seenwanderung 2026 
Datum: Sonnabend, 05.September 2026 
Verein: Wanderfreunde Schwerin 
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen 
 
Landesweite Eröffnungsveranstaltungen des  
„Erlebnistag Wandern“ 2026 in Vorpommern und Mecklenburg 
Datum: Sonnabend, 03.Oktober 2026, Grüne Runde Neubrandenburg   
Datum: Sonntag, 04.Oktober 2026, Ort: Neukloster  
Vereine: Wanderfreunde Neubrandenburg und WV M-V (WF der Stadt Neukloster)  
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen, Radwanderungen 

 
47.Barlach-Wanderung „Erlebnistag Wandern“ 2026 
Datum: Sonntag, 18.Oktober 2026, Ort: Güstrow 
Start: ab 09.00Uhr, Gertrudenkapelle Güstrow 
Verein: SV Einheit Güstrow, WF Ernst Barlach Güstrow 
Ausschreibung rechtzeitig anfordern! 
 
Jahresversammlungen  
des Wanderverbandes M-V e.V. und  
des Wandersportbundes M-V e.V. 2026 
Datum: Sonntag, 29.März 2026, 10.00Uhr (WSpB M-V), 13.00Uhr (WV M-V) 
Ort: Güstrow, Sportschule 
Einladungen durch den Vorstand des WV M-V und WSpB M-V 
 
Aus- und Fortbildungsveranstaltungen  
für Mitglieder des WV M-V 2026 
Aus- und Fortbildung für Wanderführer und Wegemarkierer 
Datum: Sonntag, 26.April 2026, 10.00Uhr, WF Haffküste 
Sonntag, 26.Oktober 2026, 10.00Uhr, Güstrow 
Verein: Wandersportbund M-V e.V., Wanderverband M-V e.V. 
Anmeldungen sind 1 Monat vorher notwendig! 
 
Ausschreibungen rechtzeitig anfordern! Terminänderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
Wanderverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
www.wanderbares-mv.de 
Geschäftsstelle 
Wanderfreund Eckart Krüger 
Gützkower Landstraße 17, 17489 Greifswald 
Tel. 03834-231 876 oder 01520-4366682 
Fax: 03212-1090 161 
Wanderverband.M-V@web.de, Wandersportbund.M-V@web.de oder e.krueger.hgw@web.de  

Ziel: Schweizerhaus im Schloßpark, mit Lindenfest vom 19. bis 21.06.2026 
 
48. Schweriner Seenwanderung 2026 
Datum: Sonnabend, 05.September 2026 
Verein: Wanderfreunde Schwerin 
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen 
 
Landesweite Eröffnungsveranstaltungen des  
„Erlebnistag Wandern“ 2026 in Vorpommern und Mecklenburg 
Datum: Sonnabend, 03.Oktober 2026, Grüne Runde Neubrandenburg   
Datum: Sonntag, 04.Oktober 2026, Ort: Neukloster  
Vereine: Wanderfreunde Neubrandenburg und WV M-V (WF der Stadt Neukloster)  
Disziplinen: familienfreundliche und sportliche Wanderungen, Radwanderungen 

 
47.Barlach-Wanderung „Erlebnistag Wandern“ 2026 
Datum: Sonntag, 18.Oktober 2026, Ort: Güstrow 
Start: ab 09.00Uhr, Gertrudenkapelle Güstrow 
Verein: SV Einheit Güstrow, WF Ernst Barlach Güstrow 
Ausschreibung rechtzeitig anfordern! 
 
Jahresversammlungen  
des Wanderverbandes M-V e.V. und  
des Wandersportbundes M-V e.V. 2026 
Datum: Sonntag, 29.März 2026, 10.00Uhr (WSpB M-V), 13.00Uhr (WV M-V) 
Ort: Güstrow, Sportschule 
Einladungen durch den Vorstand des WV M-V und WSpB M-V 
 
Aus- und Fortbildungsveranstaltungen  
für Mitglieder des WV M-V 2026 
Aus- und Fortbildung für Wanderführer und Wegemarkierer 
Datum: Sonntag, 26.April 2026, 10.00Uhr, WF Haffküste 
Sonntag, 26.Oktober 2026, 10.00Uhr, Güstrow 
Verein: Wandersportbund M-V e.V., Wanderverband M-V e.V. 
Anmeldungen sind 1 Monat vorher notwendig! 
 
Ausschreibungen rechtzeitig anfordern! Terminänderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
Wanderverband Mecklenburg-Vorpommern e.V. 
www.wanderbares-mv.de 
Geschäftsstelle 
Wanderfreund Eckart Krüger 
Gützkower Landstraße 17, 17489 Greifswald 
Tel. 03834-231 876 oder 01520-4366682 
Fax: 03212-1090 161 
Wanderverband.M-V@web.de, Wandersportbund.M-V@web.de oder e.krueger.hgw@web.de  



U n s e r e   W a n d e r f ü h r e r

                           

Bärbel Sperling			   0170/4808974

Wolfgang Hempel		  0160/4659596

Ruth Laß			   038354/34604 	  oder:	  0151/65441601

Arno und Ilse Schröder		  038371/26266 	  oder: 	 01525/3221054

Dr. Barbara Schuppelius		  03836/202140	

Ilse Ruth Klein			   03836/232884	

Manfred und Gabi Zander	 038332/80150   oder:	 0174/9899250

		    					     01520/2353042

Eckart Krüger	  		  01520/4366682	

Ulla Kannenberg			  03836/2690086	

Heike Kerlikowsky		  03971/212203	

Karin Rumpf			   0173/6370992	

Margot Freyer			   03836/204188

	



 
 

Wanderungen im Januar 2025 
 

Samstag,04.01.25 WV M-V, WF Haffküste, Januarfeuer 

Donnerstag, 09.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: ca. 6km 

„Gesundheitswanderung, Fit in´s neue Jahr“ 
Eckart Krüger                                                           01520/4366682 
09:30 Uhr Wolgast Rungehaus 
Anmeldung erforderlich 

Samstag, den 11.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: ca. 11 km 
Hinfahrt: 
Rückfahrt: 
Rucksackverpflegung 

„2025- ein gutes Jahr?“  
Jürgen Ehmke                                                          0151/42029407 
9:20 Uhr Wolgast Bahnhof 
Karlsburg- Zarnekow- Giesekenhagen-  Hohendorf- Wolgast 
UBB 
UBB ab Hohendorf möglich 

Donnerstag, den 16.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: ca. 15 km 
Fahrt: 
Einkehr: 

„Winterlicher Strand“ 
Manfred Zander (wartet Bhf Trassenheide)          0174/9899250 
9:20 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen 
Trassenheide- Karlshagen- Trassenheide 
UBB 
Karlshagen möglich 

Samstag, den 18.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: ca. 14 km 
Hin- und Rückfahrt: 
Rucksackverpflegung 

„Auf Dünen zum Inselnorden“ 
Ilse-Ruth Klein                                                          03836/232884 
9:00 Uhr Wolgast Rungehaus 
Wolgast- Zecherin- Fischhandel Ehmke/Klug - Peenemünde 
UBB 
Einkehr Fischhandel Ehmke/Klug Karlshagen möglich 

Donnerstag, den 23.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: ca. 14 km 
Rucksackverpflegung 

„Querfeldein“ 
Gabi Zander                                                         0152/02353042 
 9:45 Uhr Bahnhof Wolgast Hafen 
 Wolgast Stadtweg- Mölschow- Krummin- Wolgast 
 

Donnerstag, den 30.01.25 
Wanderführer: 
Treffpunkt: 
Route: 14km 
Rucksackverpflegung 

„Unser Ziel ist der Anfang“ 
 Gabi Zander                                                         0152/02353042 
9.20Uhr Wolgast Hafen 
Trassenheide- Zinnowtz- Trassenheide 
Imbiss möglich 
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Empfänger : Wanderfreunde Wolgast e.V.

IBAN :                            DE51 1505 0500 0371 0057 28

Verwendungszweck :     Beitrag 2026 für ( Name )

Oder :                               Spende von         ( Name )

Für die Überweisung des Beitrages oder eine Spende

Bitte erst ab 01.01.2026 überweisen.

Datum:                                            Unterschrift:






